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Veri- ja eritealtistustapaturman pikaohje   

 

VERITARTUNTAVAARAN RISKIN ARVIOINTI JA ALKUTOIMENPITEET 

(Onko riskiä B-hepatiitille, C-hepatiitille tai HIV:lle?) 

1. ILMOITA: Altistuneen on ilmoitettava tapaturmasta lähiesimiehelleen tai vuorovastaavalle, jonka on ryhdyttävä toimiin 

tartuttavuuden selvittämiseksi. 

2. TEE RISKIN ARVIOINTI: Altistunut tai lähiesimies tarkistaa lähdepotilasta hoitavalta lääkäriltä, hammaslääkäriltä tai 

päivystävältä lääkäriltä tartunnan riskin 

3. VERINÄYTTEET: Altistuneen esimies tai vuorovastaava vastaa lähdepotilaan verinäytteiden ohjelmoinnin 

toteutumisesta, tulosten tarkistamisesta, niihin reagoimisesta sekä niiden ilmoittamisesta altistuneelle. 
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LÄHDEPOTILAAN 0-NÄYTTEET OTETAAN PÄIVYSTYKSENÄ 
S-Veriläh (23363) paketti sisältää S-HIVAgAb, S-HBsAg, S-HCVAgAb ja HCVNh 

VÄLTTÄMÄTTÖMÄT TOIMENPITEET ALTISTUNEELLE 

Huuhtelu vedellä 10 min. Alkoholihaude (yli 70%) 5 min. Älä purista verta haavasta tai pistokohdasta. 

EI JATKOTOIMIA 

ALTISTUNEELLE 

 

LÄHDEPOTILAAN NÄYTTEET 

OVAT NEGATIIVISET  

(= EI OLE VERITEITSE TARTTUVAA 

TAUTIA) 

 

LÄHDEPOTILAAN NÄYTE ON POSITIIVINEN 

(TAI HERÄÄ VAHVA EPÄILY VERITEITSE TARTTUVASTA 

TAUDISTA ENNEN VASTAUSTEN SAAMISTA) 

EI JATKOTOIMIA 

ALTISTUNEELLE 

Jos altistuneella ei ole B-

hepatiittirokotusta, tai sarja on vaillinainen, 

suositellaan yhteydenottoa virka-aikana 

omaan työterveyteen. 

ALTISTUNEEN ROKOTUKSET, ESTOLÄÄKITYS, 0-NÄYTTEET: 

1. Jos lähdepotilas on HIV-positiivinen (tai vahva epäily): estolääkitys päivystyksestä 

(VKS tai Pietarsaari) mahdollisimman pian (viimeistään 72 tunnin sisällä). Otetaan 

turvakokeet (PVK, ALAT, Krea) sekä otetaan altistuneen 0-näytteet (S-VeriAlt 23362, 

sisältää S-HIVAgAb, S-HBsAg, S-HBsAb, S-HBcAb, S-HCVAgAb. Jatkoseuranta tapahtuu 

VKS infektiopoliklinikalla. 

2. Jos lähdepotilas on HBsAg-positiivinen (tai vahva epäily) JA työntekijällä ei ole 

osoitettua rokotevastetta: B-hepatiitti-immunoglobuliini ja B-hepatiittirokote 1-2 

vuorokauden sisällä. Immunoglobuliini annetaan päivystyksessä (VKS tai Pietarsaari). 

Otetaan altistuneen 0-näytteet (S-VeriAlt (23362). 

3. Muut tilanteet: ei ole tarvetta päivystystoimintaan. Altistunut ottaa virka-aikana yhteyttä 

työterveyshuoltoon mahdollisia rokotuksia, verinäytteitä sekä seurantaa varten. 

 

VERITAPATURMASTA ILMOITTAMINEN JA JATKOSEURANTA 

1. HaiPron kautta työturvallisuusilmoitus kaikista tartuntavaarallisista tapahtumista ja tapaturmailmoitus kaikista tapahtumista, joissa 

työntekijälle on aiheutunut terveyden tai turvallisuuden haittaa tai lähdepotilaalla tiedetään olevan veriteitse tarttuva tauti. 

2. Altistunut on itse yhteydessä omaan työterveyshuoltoon tai opiskelijaterveydenhuoltoon, jos on tarvetta jatkoseurannan 

järjestämiselle. 


