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Osterbottens valfardsomrade
’ Pohjanmaan hyvinvointialue

Veri- ja eritealtistustapaturman pikaohje

VALTTAMATTOMAT TOIMENPITEET ALTISTUNEELLE
Huuhtelu vedella 10 min. Alkoholihaude (yli 70%) 5 min. Ala purista verta haavasta tai pistokohdasta.
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VERITARTUNTAVAARAN RISKIN ARVIOINTI JA ALKUTOIMENPITEET
(Onko riskia B-hepatiitille, C-hepatiitille tai HIV:lle?)

1. ILMOITA: Altistuneen on ilmoitettava tapaturmasta lahiesimiehelleen tai vuorovastaavalle, jonka on ryhdyttava toimiin
tartuttavuuden selvittamiseksi.
2. TEE RISKIN ARVIOINTI: Altistunut tai lahiesimies tarkistaa lahdepotilasta hoitavalta laakariltd, hammaslaakarilta tai
paivystavalta laakarilta tartunnan riskin
3. VERINAYTTEET: Altistuneen esimies tai vuorovastaava vastaa lahdepotilaan verinaytteiden ohjelmoinnin
toteutumisesta, tulosten tarkistamisesta, niihin reagoimisesta seka niiden ilmoittamisesta altistuneelle.

El LAHDEPOTILAS EPAILY VERITEITSE TARTTUVA
TARTUNTAVAARAA TUNTEMATON esim. jatteet TARTUNTAVAARASTA TAUTI TIEDOSSA
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LAHDEPOTILAAN O-NAYTTEET OTETAAN PAIVYSTYKSENA
B ST S-Verilah (23363) paketti sisaltad S-HIVAgAb, S-HBsAg, S-HCVAgAb ja HCVNh
ALTISTUNEELLE ‘ ‘
LAHDEPOTILAAN NAYTTEET LAHDEPOTILAAN NAYTE ON POSITIIVINEN
OVAT NEGATIIVISET (TAI HERAA VAHVA EPAILY VERITEITSE TARTTUVASTA
(= El OLE VERITEITSE TARTTUVAA TAUDISTA ENNEN VASTAUSTEN SAAMISTA)
TAUTIA)

$
‘ ALTISTUNEEN ROKOTUKSET, ESTOLAAKITYS, O-NAYTTEET:
1. Jos lahdepotilas on HIV-positiivinen (tai vahva epéily): estolagkitys paivystyksesta
(VKS tai Pietarsaari) mahdollisimman pian (viimeistaan 72 tunnin sisélld). Otetaan
turvakokeet (PVK, ALAT, Krea) seka otetaan altistuneen 0-naytteet (S-VeriAlt 23362,
siséltda S-HIVAgAb, S-HBsAg, S-HBsAb, S-HBcAb, S-HCVAgAb. Jatkoseuranta tapahtuu
VKS infektiopoliklinikalla.
2. Jos lahdepotilas on HBsAg-positiivinen (tai vahva epdily) JA tyontekijalla ei ole
osoitettua rokotevastetta: B-hepatiitti-immunoglobuliini ja B-hepatiittirokote 1-2
vuorokauden sisalla. Immunoglobuliini annetaan paivystyksessa (VKS tai Pietarsaari).
Otetaan altistuneen 0-naytteet (S-VeriAlt (23362).
3. Muut tilanteet: ei ole tarvetta paivystystoimintaan. Altistunut ottaa virka-aikana yhteytta

El JATKOTOIMIA

ALTISTUNEELLE
Jos altistuneella ei ole B-
hepatiittirokotusta, tai sarja on vaillinainen,
suositellaan yhteydenottoa virka-aikana
omaan tyoterveyteen.

tyoterveyshuoltoon mahdollisia rokotuksia, verinaytteita seka seurantaa varten.
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VERITAPATURMASTA ILMOITTAMINEN JA JATKOSEURANTA
1. HaiPron kautta ty6turvallisuusilmoitus kaikista tartuntavaarallisista tapahtumista ja tapaturmailmoitus kaikista tapahtumista, joissa
tydntekijalle on aiheutunut terveyden tai turvallisuuden haittaa tai lahdepotilaalla tiedetééan olevan veriteitse tarttuva tauti.
2. Altistunut on itse yhteydessa omaan tydterveyshuoltoon tai opiskelijaterveydenhuoltoon, jos on tarvetta jatkoseurannan

jarjestamiselle.
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